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Учебный план модульной дополнительной общеразвивающей программы 

«УЧИМСЯ ВЯЗАТЬ» 
 

№ Название модуля Количество часов 

2 год 3 год 4 год 

1.  Модуль: «Вязание крючком» 144 144 144 

2.  Модуль: «Вязание спицами»  144 - - 

 

Модуль «Вязание крючком»  

2-й год обучения 

 

№ 

п/

п 

Наименование темы 

Количество часов 

всего 
теори

я 
практ 

Форма 

промежуточной 

аттестации / 

контроля 

1 Вводное занятие. Входящий контроль 2 1 1 Практическое 

задание 

2 Тема 1: Закрепление умение вязать шарики,  как 

правильно поменять цвет нити. Игрушка мячик 

10 1 9  

3 Тема 2: Фрукты (лимон, яблоко, другое на 

выбор). Изучение полустолбиков с накидом 

14 2 12  

4 Тема 3: Игрушки–амигуруми (котики, совы, 

другое на выбор) 

14 2 12  

5 Тема 4: Новогодние игрушки (ѐлочка, символ 

года, другое на выбор). Знакомство с учебным 

проектом 

16 3 13  

6 Тема 5: Различныевкусняшки (печенье, торт, 

другая еда на выбор). Знакомство с учебным 

мини проектом 

18 3 15 Защита 

творческой 

работы (мини-

проекта) 

7 Тема 6: Подарок для папы (машина, корабль, 

танк, другое на выбор). Работа с учебным мини-

проектом 

14 2 12 Защита 

творческой 

работы (мини-

проекта) 

8 Тема 7: Подарок для мамы (различные сладости 

на выбор).Работа с учебным мини-проектом. 

14 2 12 Защита 

творческой 

работы (мини-

проекта) 

9 Тема 8: Средние игрушки (различные пингвины, 

мишки, зайки на выбор) 

20 4 16  

10 Выполнение творческой работы в рамках 

учебного мини-проекта. 

Подготовка выставки, презентации 

20 4 16  

11 Промежуточная аттестация 2  2 Защита 

творческой 

работы (мини-

проекта) 

 Итого: 144 24 120  

3-й год обучения 
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№ 

п/п 

Наименование темы Количество часов 

всего теория практ 

Форма 

промежуточной 

аттестации / 

контроля 

1 Вводное занятие. Правила ТБ 2 1 1  

2 Тема 1: Америка. Уолт Дисней. Мультгерои 

(на выбор) 

12 2 10  

3 Тема 2: Германия. Знакомство с породой 

собак – такса (другие на выбор) 

14 3 11  

4 Тема 3: Лапландия (Россия, Финляндия, 

Норвегия, Швеция). Санта-Клаус (Дед 

Мороз), снеговик (другие на выбор). Работа с 

учебным мини- проектом 

18 3 15 Защита 

творческогомин

и-проекта 

5 Тема 4: Япония. HelloKitty, пупсы Йо-Йо 

(другие на выбор). Работа с мини - проектом 

20 4 16 Защита 

творческого 

мини-проекта 

6 Тема 5: Россия. Знакомство с символом  

России – медведем. Смешарики (другие на 

выбор). Работа с мини-проектом 

20 4 16 Защита 

творческого 

мини-проекта 

7 Тема 6: Китай. Знакомство с, национальной 

эмблемой – пандой, символом ян – драконом 

(другие на выбор). Работа с мини-проектом 

22 4 18 Защита 

творческого 

мини-проекта 

8 Тема 7: Любимые игрушки (на выбор 

учащихся) 

12 2 10  

9 Выполнение  творческой работы в рамках 

мини-проекта. Подготовка выставки, 

презентации 

22 4 18  

10 Промежуточная аттестация 

 

2  2 Защита 

творческого 

мини-проекта 

 Итого: 144 27 123  

 

4-й год обучения 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество часов 

всего теория практ 

Форма 

промежуточной 

аттестации / 

контроля 

1 Вводное занятие. Правила ТБ 2 1 1  

2 Тема 1: Герои компьютерных игр (на выбор) 16 3 13  

3 Тема 2: Куклы и одежда для них (на выбор) 16 3 13  

4 Тема 3: Украшения – серьги, заколки, 

резинки (другие на выбор). Работа с мини -

проектом. 

16 3 13 Защита 

творческого 

мини-проекта 

5 Тема 4: Бижутерия на шею – колье, бусы, 

ожерелья, чокеры (другое на выбор). Работа с 

мини -проектом. 

18 4 14 Защита 

творческого 

мини-проекта 

6 Тема 5: Аксессуары на руки – браслеты, 

митенки, варежки, перчатки (другое на 

18 4 14 Защита 

творческого 
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выбор). Работа с мини - проектом. мини-проекта 

7 Тема 6: Аксессуары на голову – ободок, 

повязка, наушники, кепка, панама (другое на 

выбор). Работа с мини - проектом. 

18 4 14 Защита 

творческого 

мини-проекта 

8 Тема 7: Узоры для сумок, пледов, накидок (на 

выбор учащихся) 

16 3 13  

9 Выполнение  творческой работы в рамках 

творческого проекта. Подготовка выставки, 

презентации 

22 4 18  

10 Промежуточная аттестация 

 

2  2 Защита 

творческого 

проекта 

 Итого: 144 29 115  

 

 

Модуль: «Вязание спицами»  

2 ГОД ОБУЧЕНИЯ 
 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов 

всего теория практ 

Форма 

промежуточной 

аттестации / 

контроля 

2 Вводное занятие. Входящий контроль 2 1 1 Практическое 

задание 

3 Тема 1: Повторение основы вязания спицами: 

набор петель на спицы, лицевые  и 

изнаночные петли. Узоры для вязания 

повязки, наушников, шапки на выбор. 

Знакомство с учебным проектом 

26 4 22  

4 Тема 2: Техника вязания  варежек, перчаток 

(гловелетты, эвенки, митенки) на выбор. 

Знакомство с учебным проектом 

28 4 24 Защита мини-

проекта 

5 Тема 3: Техника вязания топа, кроп-топа, 

майки на выбор. Работа с учебным проектом 

28 4 24 Защита мини-

проекта 

6 Тема 4: Подарок для себя 28 4 24  

7 Выполнение творческой работы в рамках 

учебного проекта. 

Подготовка выставки, презентации 

30 4 26  

8  Промежуточная аттестация 2  2  Защита 

творческого 

проекта 

 Итого: 144 21 123  
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